Instituto Nacional de Controle FIOCRUZ
de Qualidade em Saude Fundagao

Oswaldo Cruz

INCQS

Manual de normalizacao

de trabalhos académicos
(Formato Artigo)

Alexandre Medeiros Correia de Sousa
Janaina Leal

Rio de Janeiro
2019



2

Ministério da Satde
Ministro
Alexandre Padilha

Fundacao Oswaldo Cruz
Presidente
Paulo Ernani Gadelha Vieira

Instituto Nacional de Controle de Qualidade em Saude

Diretor
Eduardo Chaves Leal

Vice-Diretor de Pesquisa, Ensino e Projetos Estratégicos
Isabella Fernandes Delgado

Coordenadores do Programa de P6s-Graduac¢ao em Vigilancia Sanitaria
Katia Christina Leandro
Alicia Viviana Pinto

Revisao
Janaina Leal

Catalogagao na fonte
Instituto Nacional de Controle de Qualidade em Saude
Biblioteca

S725
Sousa. Alexandre Medeiros Correia de

Manual de normalizagdo de trabalhos académicos: formato artigo / Alexandre
Medeiros Correia de Sousa. — Rio de Janeiro: INCQS, 2019.

64 p.: il., tab.
1. Metodologia de pesquisa. 2. Manual técnico. 3. Redagao de trabalho
intelectual. I. Instituto Nacional de Controle de Qualidade em Saude (Brasil).

Biblioteca. II. Titulo.

CDD 001.42

Os dados que constam nos exemplos utilizados nessa apostila sdo ficticios, empregados apenas para fins
ilustrativos.



SUMARIO
APRESENTACAO DE TRABALHOS ACADEMICOS ..........oorvverrienrrensreesiseensnnnns 5
Estrutura do trabalho ... 6
FOrmatagao .....ccuevueeiiiiiiiiiiiiicccct et 8
PARTE EXTERNA .....ccooiiiiiic e 12
CAPA it 12
Lombada ..o 14
PARTE INTERNA ......oiii s 16
Elementos Pré-TeXtuais ..........cocovuiiiriiiniiiniiinicciniciicctcteeecteeet et 16
FOlha de TOSTO ..c..ouviiiiiiiiiicicc e 16
Ficha catalografica .........cccooviiiiiiiiii s 18
Folha de aprovagao ........cccoeeiiiiiiiiiiiiciccc s 20
DediCatOria ....c.coueuiviiiiiiiiiiiciiic e 22
AGradeCimentos ........ccociviiiiiiiiiiiii s 24
EPIZTafe ...c.ooiiiiii s 26
Resumo em lingua portuguesa ...........ccccucucuciciciiiiiiicicicice s 28
Resumo em lingua eStrangeira ...........cccoevvviviiiiiiinininiiiiiicccc s 30
Lista de lUSIIACOES ....c.veeeieeeieiieiieieeeeie ettt ettt et ae e e v e e e e e e seesseesaessaensesneenes 32
Lista de tabelas .......ccocoiviiiriiiiiiiiiciiciccc e 32
Lista de abreviaturas, siglas € SIMbOlOS .........cccccceevriiiniiininiiiiiiiicccce 34
SUIMIATIO <.ttt ettt sttt ettt ettt b ettt et sb et sb et eae s benee 36
Elementos TexXtuais ... 38
1 o Yo LE a7 T J TSRS 38
ODJEEIVOS .ttt 38
ATHIZOS v 40
CONCIUSAO .ttt sttt 40
Elementos POs-Textuais .............cccooiiiiiiiiiiiiiiiicccc s 42
RELETEICIAS ...ttt 42

APENAICE(S) vvvevvveniieiiieiiieeieie ettt 44



AANIEXO(S) +uveveenreetenmieteete st ettt ettt sttt et s bttt st b et bt bt et e bt e bt et e e at e bt e besae e bt enbeea 46
GLOSSATIO ettt ettt et ettt et et et et e b e sbe e st ese e st et entensensensessesseenens 48
oG FTe <1 () NPT 48

REFERENCIAS ..oooooooeoeoeoeoeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 49



APRESENTACAO DE TRABALHOS ACADEMICOS

Este manual especifica os principios gerais para a elaboracdo de teses na
configuragao conhecida como “formato artigo”, visando sua apresentagao a instituigao
(banca, comissao examinadora de professores, especialistas designados e/ou outros).

Para a redacao deste manual foi tomado como base a norma ABNT NBR
14724:2011 que estabelece os principios gerais para a elaboracao de trabalhos
académicos (teses, dissertagOes e outros) e outros manuais de institui¢des de ensino que

ja estabeleceram o “formato artigo” como uma opcao de apresentacao.
tabel “f t t ” d t



Estrutura do trabalho

A estrutura da tese compreende a parte externa e a parte interna. A parte externa
¢ composta pela Capa e pela Lombada. J4 a parte interna € estruturada em trés grandes
divisOes: elementos pré-textuais, elementos textuais e elementos pds-textuais.

Os elementos pré-textuais antecedem o texto com informagoes que ajudam na
identificacao e utilizagdo do trabalho e sao compostos por: Folha de rosto, Ficha
catalografica, Folha de aprovacao, Dedicatoria(s), Agradecimento(s), Epigrafe, Resumo
em lingua portuguesa, Resumo em lingua estrangeira, Listas de ilustracdes, Lista de
tabelas, Lista de abreviaturas e siglas, Lista de simbolos e Sumario.

Os elementos textuais sao compostos pelas se¢des e subsegdes do trabalho, que
se dividird basicamente em: Introdugao, Objetivos, Artigos e Conclusao.

Os elementos pds-textuais sao formados por informagdes que complementam o
trabalho e sao organizados em: Referéncias, Glossdrio, Apéndice(s), Anexo(s) e
Indice(s).

Alguns recursos textuais também sao previstos para a redacdao do texto, como é
o caso de Citagao, Notas de rodapé, Ilustragdes, Quadros, Tabelas, dentre outros. Suas

funcionalidades e regras serao explicadas a contento.



ESQUEMA DA ESTRUTURA DO TRABALHO ACADEMICO
PARTE INTERNA

ELEMENTOS POS-TEXTUAIS

Apéndice (+)
ELEMENTOS TEXTUAIS
Objetivos

Lista de simbolos (+)

Lista de siglas (+)
Lista de tabelas ()

ELEMENTOS PRE-TEXTUAIS
Lista de ilustracdes [ +)

Apradecimento ()
Dedicatoria ()

Folha de aprovacic

[#) Elementos opcicnais
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Formatacao

Ainda de acordo com a NBR 14724:2005, fica estabelecido a seguinte formagao
padrao, salvo alguns elementos que serao apresentadas quando da descrigao de cada

um destes.

* Papel
Os trabalhos devem ser apresentados em papel branco, formato A4 (21 cm x 29,7
cm), digitados no anverso das folhas. O trabalho deve ser impresso em cor preta,

podendo utilizar outras cores somente para as ilustragoes.

* Margens
As folhas devem apresentar margem esquerda e superior de 3 cm e margem

direita e inferior de 2 cm.

¢ Fonte e tamanho das letras

O texto deve ser em fonte Arial ou Times New Roman, observado o uso de fonte
tamanho 12 para todo o texto, incluindo os titulos de capitulos ou se¢des.

Para as citagdoes de mais de trés linhas, notas de rodapé, paginacao, natureza do
trabalho (ver Folha de Rosto e Folha de Aprovacao) e legendas das ilustragoes e das

tabelas, a fonte deve ser tamanho 10 e uniforme.

* Alinhamento

Todo o texto deve ser formatado com alinhamento justificado, com excecao das
Referéncias, que devem ser alinhadas a esquerda.

O recuo de primeira linha do paragrafo deve ser de 1,25 cm e o recuo para

citacdo direta longa deve ser de 4 cm a partir da margem esquerda.
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* Espacejamento

Todo texto deve ser digitado em espacgo 1,5 entrelinhas.

As citagdes com mais de trés linhas, notas de rodapé, referéncias, legendas das
ilustracoes e das tabelas e a natureza do trabalho devem ser digitados em espaco

simples.

* Paginacao

Todas as folhas do trabalho, a partir da Folha de rosto (nao se conta a Ficha
catalografica, pois a mesma pertence ao verso da folha de rosto), devem ser contadas
sequencialmente, mas nao numeradas.

A numeragao deve ser colocada somente a partir da primeira folha textual
(Introducao).

Os artigos também nado sdao numerados, mas devem ser contados para que
sequéncia nao se quebre

A paginacao deve ser feita em algarismos aradbicos, e localizada no canto
superior direito da folha, a 2 cm da borda, com fonte 10.

Havendo apéndices e anexos, as suas folhas devem ser numerados de maneira
continua, seguindo o texto principal.

No caso de o trabalho ser constituido de mais de um volume, deve ser mantida

uma Unica sequéncia de numeragao das folhas, do primeiro ao tltimo volume.

e Numeracao das se¢oes
Segundo a NBR 6024:2003, deve-se adotar a numeracao progressiva somente

para as segoes e subse¢des dos elementos da parte textual do trabalho.

A numeragao fica separada dos titulos apenas por um espaco simples, sem que
haja qualquer pontuagao entre eles, com formatacao padrao de fonte e alinhado a
esquerda, sem o recuo de paragrafo.

As divisoes e subdivisdes dos temas abordados devem estar hierarquicamente

estruturadas, indicando a subordinacao dessas divisdes. Recomenda que a numeragao
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progressiva seja limitada até a divisao quaterndria e a apresentacdo grafica siga as
recomendagdes conforme o exemplo seguinte.

1 TITULO Maitscula e Negrita)
1.1 SUBTITULO

Maiuscula)

1.1.1 Secao terciaria Primeira maitiscula e demais mintsculas)

(
(
(
1.1.1.1 Secdo quaterndria  (Italico)
Os titulos dos capitulos (introdugao, metodologia, resultados, etc.), por serem as
principais divisoes do texto, deverao iniciar em folha distinta.

Os titulos das se¢Oes e subsegOes devem ser separados do texto que os precede

ou sucede por dois espacos 1,5 entrelinhas.

* Titulos dos elementos pré e pos textuais

Com excecao da Folha de aprovacao, Ficha catalografica, Dedicatdria e Epigrafe,
todos os demais elementos pré e pods-textuais devem apresentar o titulo na margem
superior da folha, com alinhamento centralizado e digitado em letras maitisculas e em

negrito. Estes elementos nao devem ser numerados.
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PARTE EXTERNA

Capa

A capa € um elemento obrigatorio que deve conter as informagdes necessarias
transcritas na seguinte ordem:

- Nome do Programa
Alinhamento centralizado, em letras maitisculas e localizado no topo da
pagina.

- Nome da instituicao
Alinhamento centralizado, em letras maiusculas e localizado abaixo do
nome do programa.

- Nome do autor
Alinhamento centralizado e equidistante entre o nome da instituicao e o
titulo.

- Titulo (e se houver, Subtitulo)
Alinhamento centralizado, em letras maitisculas e negritas e localizado no
centro da pagina. O titulo deve ser separado do subtitulo por dois pontos.

- Local de apresentagao
Alinhamento centralizado e localizado na parte inferior da pagina.

- Ano da apresentacao

Alinhamento centralizado e localizado abaixo do local de apresentacao.



CAPA

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM VIGILANCIA SANITARIA
INSTITUTO NACIONAL DE CONTROLE DE QUALIDADE EM SAUDE
FUNDACAO OSWALDO CRUZ

Maria Lidia Medeiros de Freitas

ESTUDO DOS ROTULOS DE ALIMENTOS E SUA REGULACAO:
AVALTACAO DA IMPLEMENTACAO DA POLITICA DE LEGISLACAQ
DE ALIMENTOS ENTRE 1990 E 2010

Rio de Janeiro

2011

13



14
Lombada

Parte da capa do trabalho que reine as margens internas das folhas na
encadernagao. Apresentada conforme a NBR 12225:2004

A encadernagao deve ser em capa dura, na cor preta e com as letras em dourado.
As informag0es transcritas na lombada devem seguir a seguinte ordem:

- Nome do autor

Alinhamento centralizado, transcrito na vertical, de cima para baixo e em
letras maitsculas.

- Sigla do Programa e da Instituicao

Alinhamento centralizado, transcrito na horizontal, em letras maitsculas e
localizado na parte inferior, acima do ano de entrega.

- Ano da apresentacao

Alinhamento centralizado, transcrito na horizontal e localizado na parte

inferior da lombada.



LOMBADA

SEIIOT,] 9P SOMAPAJA BIPI'] BLIBJA

PPGVS/INCQS
FIOCRUZ
2011
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PARTE INTERNA

Elementos Pré Textuais

Sao elementos que antecedem o texto com informagoes que ajudam na

identificacao e utilizagao do trabalho.

Folha de rosto

Elemento obrigatorio que contém as informagdes essenciais a identificagao da
obra, transcritas na seguinte ordem:
- Nome do autor
Alinhamento centralizado e localizado no topo da pagina.
- Titulo (e se houver, Subtitulo)
Alinhamento centralizado, em letras maitisculas e localizado equidistante
entre o Nome do autor e o centro da pagina.
- Natureza do trabalho
Texto que traz informagdes sobre a natureza, o objetivo, a instituicao e a
area de concentracao do trabalho académico.
Alinhamento do meio da pagina para a margem direita e espacamento
simples entre as linhas.
- Orientador (e se houver, co-orientador)
Alinhamento do meio da pagina para a margem direita e localizado abaixo
da Natureza do trabalho.
- Local de apresentacao
Alinhamento centralizado e localizado na parte inferior da pagina.
- Ano da apresentacao

Alinhamento centralizado e localizado abaixo do local de apresentagao.



FOLHA DE ROSTO

Maria Lidia Medeiros de Freitas

ESTUDO DOS ROTULOS DE ALIMENTOS E SUA REGULACAO:
AVALTACAO DA IMPLEMENTACAO DA POLITICA DE LEGISLACAO
DE ALIMENTOS ENTRE 1990 E 2010

Tese apresentada ao Programa de Pés-
Graduagdo em Vigilancia Sanitaria do Instituto
Nacional de Controle de Qualidade em Saude
da Fundagio Oswaldo Cruz como requisito
parcial para obtengde do titulo de Mestre em

Vigilancia Sanitdria

Orientador: Paulo Henrique Oliveira Ramos

Rio de Janeiro

2011

17
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Ficha catalografica

Elemento obrigatdrio, a ficha catalografica é formada por um conjunto de
informagoes bibliograficas descritas de forma ordenada, seguindo o Coddigo de
Catalogacao Anglo-Americano vigente.

Normalmente, sua elaboracao é de responsabilidade do profissional bibliotecario
da instituicdo em que o trabalho académico estiver vinculado.

A sua localizacdo é na parte inferior do verso da folha de rosto.

Sua elaboracdo ¢ feita através da ferramenta de criacao de Fichas Catalograficas

Online disponivel no campo da Biblioteca na pagina do INCQS.

Endereco eletronico: https://fichacatalografica.incgs.fiocruz.br/

Abaixo da ficha catalografica deve-se acrescentar o titulo do trabalho em lingua
inglesa.

O dultimo elemento a ser acrescentado na folha da ficha catalografica é a
informacao de mengao obrigara de apoio da CAPES. Segundo a Portaria n°® 206, de 04
de setembro de 2018, publicada pela COORDENACAO DE APERFEICOAMENTO DE
PESSOAL DE NIVEL SUPERIOR, é obrigatdria a mengao do apoio recebido da CAPES
no desenvolvimento de todos os trabalhos produzidos ou publicados, em qualquer
midia, que decorram de atividades financiadas, integral ou parcialmente, pela mesma.
Sendo assim, obrigatoriamente, deverao ser usadas as seguintes expressoes, no idioma

do trabalho:

"O presente trabalho foi realizado com apoio da Coordenagao de Aperfeicoamento de

Pessoal de Nivel Superior - Brasil (CAPES) - Cédigo de Financiamento 001.”

"This study was financed in part by the Coordenac¢ao de Aperfeigoamento de Pessoal

de Nivel Superior - Brasil (CAPES) - Finance Code 001."


https://fichacatalografica.incqs.fiocruz.br/
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MODELO DE FICHA CATALOGRAFICA

Catalogac¢do na Fonte
Instituto Nacional de Controle de Qualidade em Satude

Biblioteca

Freitas, Maria Lidia Medeiros de

Estudo dos rétulos de alimentos e sua regulacdo: avaliagdo e
implementacdo da politica de legislacdo de alimentos entre 1990 e
2010. / Maria Lidia Medeiros de Freitas. - Rio de Janeiro:
INCQS/FIOCRUZ, 2011.

54 f. :1l. ; tab.

Tese (Doutorado em Vigilancia Sanitaria) - Programa de Pos-
Graduagdo em Vigilancia Sanitéria, Instituto Nacional de Controle de
Qualidade em Saude, Fundag¢ao Oswaldo Cruz, Rio de Janeiro, 2011.

Orientador: Paulo Henrique Oliveira Ramos.

1. Rotulagem de Alimentos. 2. Vigilancia Sanitaria. 3. Legislagado
Sanitaria. I. Titulo.

Food labeling and its regulation: evaluation and implementation of the food legislation

policy between 1990 and 2010.

O presente trabalho foi realizado com apoio da Coordenacdo de Aperfeicoamento de

Pessoal de Nivel Superior - Brasil (CAPES) - Cédigo de Financiamento 001.
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Folha de aprovacao

Elemento obrigatorio, colocado logo apds a folha de rosto, constituido pelo:

- Nome do autor
Alinhamento centralizado e localizado no topo da pagina.

- Titulo (e se houver, Subtitulo)
Alinhamento centralizado, em letras maidsculas e negritas e localizado
equidistante entre o Nome do autor e a Natureza do trabalho.

- Natureza do trabalho
Texto que traz informagdes sobre a natureza, o objetivo, a instituicao e a
area de concentracao do trabalho académico.
Alinhamento do meio da pagina para a margem direita e espacamento
simples entre as linhas.

- Data de aprovagao
Alinhamento a esquerda

- Componentes da banca
Devem constar o nome, titulagao e assinatura dos componentes da banca
examinadora e institui¢des a que pertencem, inclusive o(s) orientador(es).
Os nomes devem ser alinhados a esquerda e acima de cada um deverd

haver uma linha para a assinatura do mesmo.



FOLHA DE APROVACAO

Maria Lidia Medeiros de Freitas

ESTUDO DOS ROTULOS DE ALIMENTOS E SUA REGULACAO:
AVALTACAO DA IMPLEMENTACAO DA POLITICA DE LEGISLACAO
DE ALIMENTOS ENTRE 1990 E 2010
Tese apreseniada ao Programa de Pos-
Graduacdo em Vigilancia Sanitaria do Instituto
Nacional de Controle de Qualidade em Saude
da Fundagio Oswaldo Cruz como requisito

parcial para obtencdo do titule de Mestre em
Vigildncia Sanitdria

Aprovadoem /.

BANCA EXAMINADORA

Cristina Paula Ferreira da Silva (Doutor)
Instituto Nacional de Controle de Qualidade em Saide

Mario Jorge Antunes (Doutor)
Instituto Oswaldo Cruz

Jorge Freftas da Sitva (Doutor)
Instituto Nacional de Controle de Qualidade em Saude

Paulo Henrique Oliveira Ramos (Doutor) - Orientador
Instituto Nacional de Controle de Qualidade em Sande

21
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Dedicatorias

Elemento opcional, colocado apos a Folha de Aprovagao, em que o autor pode
sucintamente dedicar seu trabalho a pessoas ou institui¢des que lhe deram suporte e/ou
lhe sao queridas.

O texto deve ser alinhado do meio da pagina para a margem direita e localizado

na metade inferior da folha.



DEDICATORIAS

Dedico este trabalho a todos que se esforgam

de alguma forma em evoluir e melhorar.
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Agradecimentos

Elemento opcional, colocado apds a Dedicatéria, em que o autor se dirige
aqueles que contribuiram de maneira relevante a elaboragao do trabalho.

Este é o primeiro elemento pré-textual que apresenta o titulo na parte superior,
de forma centralizada, em negrito, e separado do texto por dois espagos 1,5 entrelinhas.

Sugere-se que os agradecimentos sejam feitos por paragrafos.



AGRADECIMENTOS

AGRADECIMENTOS

A Deus.

Aos meus pais.

A minha filha pela alegria e amor incondicional.
Ao meun marido

Ao meu inmio, que me mosirou que & possivel quando se dedica.

Aos professores e coordenadoras do Curse de Especializacio pela dedicag3o neste

A todos os colegas que de algum modo colaboraram e me aturaram por todos esses

anos & que atrem por mais alguns.
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Epigrafe

Elemento opcional, colocado apds os Agradecimentos, a epigrafe € a transcricao
de um pensamento relacionado com a matéria tratada no corpo do trabalho.

Nao se trata, portanto, de um simples elemento figurativo, mas sim de um
pensamento que ajude a orientar a leitura e, por conseguinte, a avaliagao do texto.

A epigrafe é transcrita sem aspas e deve ser alinhado do meio da pagina para a
margem direita, localizado na metade inferior da folha. A autoria deve vir logo em

seguida, alinhada na margem direita.



EPIGRAFE

Se conhecimento pode trazer problemas,
ndo € sendo ignorante que poderemos

soluciona-los.

Isaac Asimov
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Resumo em lingua portuguesa

Elemento obrigatdrio, constituido de uma sequéncia de frases concisas e
objetivas e nao de uma simples enumeragao de topicos.

Segundo a norma NBR 6028:1990, o resumo tera no maximo 500 palavras, em
paragrafo Unico, sem recuo na primeira linha, e seguido de palavras-chave que
representem o conteado do trabalho, isto é palavras-chaves, que devem estar

separadas entre si por ponto.



RESUMO EM LINGUA PORTUGUESA

RESUMO

A rotulagem € um importante elo entre o consumidor e o produto, podendo ser um
importante artificio para a educagio alimentar. O presente estudo teve por objetivo
avaliar o habito de leitura e compreensdo dos rotulos de alimentos e bebidas embalados,
pelos fregiientadores de uma rede de supermercados do mumnicipio de Niteroi, RJ. O
estudo foi realizado durante os meses de setembro a dezembro de 2003, ufilizando-se
. metodologia quanti-qualitativa de investigacio, baseada na aplicacio de questionarios
estruturados a 400 informantes, selecionados aleatoriamente entre os consumidores de
uma rede de supermercados do municipio de Niter6i/RJ. Os dados obtidos foram
compilados num banco de dados e as analises estatisticas foram realizadas utilizando o
programa SPSS, versdo 10. Observou-se que a leitura dos rotulos dos produtos
alimenticios foi declarada ser realizada por cerca de 61 por cento dos entrevistados. Os
rotulos dos produtos lacteos foram habito de leitura dos rotulos, relataram que ndo os
fazem, pois normalmente compram o mesmo alimento e ja sabem quais sdo as

. informagdes gerais e nuiricionais dos produtos

Palavras-chave: Rotulagem de alimentos. Vigilancia Sanitéria. Legislagdo Sanitaria

29
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Resumo em lingua estrangeira

Elemento obrigatdrio, que deve ser redigido com as mesmas caracteristicas do
resumo em lingua portuguesa.

Este resumo deve ser redigido em inglés e terda no maximo 500 palavras, em
paragrafo Unico, sem recuo na primeira linha, e seguido de palavras-chave que
representem o conteado do trabalho, isto é palavras-chaves, que devem estar

separadas entre si por ponto.



RESUMO EM LINGUA ESTRANGEIRA

ABSTRACT

The Database optimization of the Reference Fungi Culture Collection of the National
Institute of Quality Control in Health through Microsoft Access 2000 software, aims to
provide security to data treatment, improve the tracing of data relationships, and integrate
other data banks used on the Reference Fungi Sector. New data bases were created
based on modifications and merges from existing data bases, originating a Relational Data
Base Management System. The ABNT NBR ISO/IEC 17025:2005 Norm and Microsoft
Access 2000 s resources provided the research base for the new Fungi Culture Collection
Data Base of INCQS. currently used on stock control, production, documentation, and as
a management tool for the Reference Fungi Sector. The data base was also able to provide
data for the lineages available at the Institute’s Infernet portal, as well as create a more:

mteractive environment for the less advanced user.

Key-words: Relational database management system. otmization
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Lista de ilustracoes

Elemento opcional (mas de uso obrigatdrio quando se utilizar ilustragdes), que
deve ser elaborado de acordo com a ordem apresentada no texto, com cada item
designado por seu nome especifico, acompanhado do respectivo numero da pagina.

Quando necessario recomenda-se a elaboracdo de lista propria para cada tipo de
ilustracdo (desenhos, esquemas, fluxograma, fotografias, graficos, mapas, tabelas,
organogramas, plantas, quadros, retratos e outros).

Vale ressaltar que as indicagdes devem representar fielmente as legendas

apresentadas no corpo do trabalho.

Lista de tabelas

Elemento opcional, (mas de uso obrigatério quando se utilizar tabelas),

elaborado de acordo com a ordem apresentada no texto, com cada item designado por

seu nome especifico, acompanhado do respectivo niumero da pagina.
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LISTA DE ILUSTRACOES

Figura 1
Figura 2

Quadro 1

Figura 3

Quadro 2

LISTA DE ILT:STRA(;LF)ES

Exemplo atual de rotulagem de laficinios ... 9
Exemplo atual de rotulagem de enlatados ... 10
Comparativo dos dados levantados nos rotulos e a legislacio

ORI L R O 16
"Guia de bolso do consumidor sandavel”, editado pela ANVISA 25
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Lista de abreviaturas, siglas e simbolos

Elemento opcional, (mas de uso obrigatorio quando se utilizar abreviaturas,
siglas ou simbolos), que consiste na relacdo alfabética das abreviaturas e siglas
utilizadas no texto, seguidas das palavras ou expressodes correspondentes grafadas por
extenso. Recomenda-se a elaboracao de lista prépria para cada tipo.

Quando aparece pela primeira vez no texto, a forma completa do nome precede

a sigla, colocada entre parénteses.



LISTA DE SIGLAS

BVS
Cchu
CICT
FID
FIOCRUZ
IBED
IBICT
ICSU
IIB

1D
10C
NATIS

LISTA DE SIGLAS

Biblioteca Virtual em Saude

Classificagio Decimal Universal

Centro de Informacdo Cientifica e Tecnologica
Federacio Internacional de Documentagio
Fundacio Oswaldo Cruz

Instituto Brasileiro de Bibliografia e Documentacio
Instituto Brasileiro de Informacio em Ciéncia e Tecnologia
International Council of Scientific Unions

Instituto Internacional de Bibliografia

Instituto Internacional de Documentacio

Instituto Oswaldo Cruz

National Information System
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Sumario

Elemento obrigatorio, que relaciona as partes dos elementos textuais e pds-
textuais do trabalho, acompanhada do(s) respectivo(s) namero(s) da(s) pagina(s).

O nome dos capitulos, subdivisdes e elementos pods-textuais devem ser
alinhados a esquerda e o numero da pagina dentro do trabalho alinhado a direita, na
mesma linha.

O sumario deve representar fielmente os titulos apresentados no corpo do
trabalho, inclusive com a sua formatagao grafica.

Vale ressaltar que o sumdrio nao deve ser confundido com indice, que ¢ a
relacdo detalhada dos assuntos, nomes de pessoas, nomes geograficos e outros,
apresentados em ordem alfabética e no final do trabalho, com a indicacao de sua
localizagao no texto.

Havendo mais de um volume, em cada um deve constar o sumario completo do

trabalho, conforme a ABNT NBR 6027:2003.
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Elementos Textuais

Consideram-se elementos textuais aqueles que integram o texto, ou seja, formam
o corpo do trabalho. Sao eles: introdugao, desenvolvimento e conclusao.
E a partir do primeiro elemento textual — Introdugdo — que a numeracio das

paginas do trabalho deverd ser inserida, bem como a numeracgdo progressiva dos

capitulos e suas subdivisoes.

Introducao

A introducdo deve ser redigida de modo claro, conciso e objetivo, incluindo
informag0es sobre sua natureza, importancia e estrutura.

Ao ler a introdugao, o leitor deve compreender o tema do trabalho, assim como
o raciocinio a ser desenvolvido. Aconselha-se que a parte introdutéria do trabalho seja
revisada apos o término da pesquisa, pois esta pode se alterar ao longo de sua
execugcio. E nessa parte que toda a argumentacio introdutdria aos artigos apresentados
deve ser feita.

Quando for citar algum trecho de um dos artigos, deve-se indicar qual artigo e a
respectiva pagina do artigo.

Ex. (ARTIGO 2, 453)

Objetivos
Apresenta detalhadamente a pesquisa e a sua argumentacdo. Engloba a

descricao de materiais, técnicas e métodos utilizados.



ELEMENTOS TEXTUAIS

10
1 INTRODUCAO

De acordo com a terminologia da Gestdo da Qualidade estabelecida pela norma NBR
[SO 8402, o termo qualidade € definido como a “totalidade de caracteristicas de uma
entidade (processo, produto, organizagio) que lhe confere a capacidade de satisfazer as
necessidades explicitas e implicitas™

Com base nesta definicio, o termo qualidade poderia ser bem aplicado a dois usos
principais: grau de exceléncia e conformidade com os requisitos. Assim todas as aces que
estabelecam a melhoria das acées no processo, no produto e na organizacio. visando a
qualidade no todo ou na parte, resulta de trabatho voltado para qualidade no dmbito deum
produto de referéncia (ROSEMBERG: SILVA, 2000).

Rotulo € toda nscrigdo, legenda, imagem ou toda maténa descritiva ou grafica que
esteja escrita, impressa, estampada, gravada, gravada em relevo ou litografada ou colocada
sobre a embalagem do alimento.

A Rotulagem € o processo através do qual se estabelece uma linha de comunicagio
entre as empresas produtoras de alimentos e os conswumidores gque desejarem maiores
informagdes sobre os produtos que estdo comprando.

As informagdes que constarem nos rotulos ndo devem: induzir o consumidor a um
equivoco em relagio & verdadeira natureza, composic3o e qualidade do alimento; destacar a
presenga ou auséncia de componentes que sejam intrinsecos ou proprios dos alimentos; a
realcar qualidades que possam induzir ao engano com relacdo a propriedades medicinais e
terapéuticas; e aconselhar o seu consumo como estimulante, para methorar a saiide, a fim
de evitar doencas ou como acdo curativa.

Os rotulos ainda devem informar sobre como consumir o produto, quais nuirientes
possuem e quais suas quantidades, além do valor calorico desse produto.

Para os orgdos competentes — Ministério da Agricultura, Pecudria e Abastecimento
(M.AP.A), Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria (ANVISA) e Secretarias Estaduais
— os rotulos s3o importantes, pois € através deles que podem se identificar o lote e a data de
fabricac3o do produto, 0s quais permitem a esses 6rglos retird-los do mercado caso seja

constatada alguma irregularidade ou mesmo algum perigo para a satide da populac3o.
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Artigos

Apresenta os artigos abordados, em seu formato aprovado pelo editor, seja pre-
print ou definitivo.

Cada artigo deve contar com uma pagina de abertura, com a sua designacao, seu
numero de ordem e o titulo do artigo. Esta pagina recebe a numeragao de paginacao

As folhas do artigo que vird apds cada pagina de abertura nao precisa ser
numerado, mas devem ser contados para que a pagina de abertura do artigo

subsequente tenha a numeracao corrente.

Conclusao
A conclusao deve ser uma decorréncia natural do que foi exposto no
desenvolvimento nos artigos. Desta forma, deve resultar de deducdes logicas sempre

fundamentadas no texto, como consequéncia da pesquisa.



ARTIGO 2

Jurisdigdo sobre a rotulagem de alimentos na
América Latina

Segurance Alimentar e Rotulagem de Alimentos sob a

perspactiva do Codigo de Defesa do Consumidor

I

ARTICGO 1
Seguranga alimentar ¢ rotulagem de alimentos sob

a perspectiva do Codige de Delesa do Consumidor
brasileire
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Elementos Pos-Textuais

Os titulos dos elementos pds-textuais devem constar na parte superior das
paginas, com alinhamento centralizado, digitado em letras maitsculas e em negrito,
nado possuindo numeragao progressiva.

Vale ressaltar que todos os elementos pds-textuais deverao apresentar paginacao
sequencial a do texto, seguindo a mesma formatagdo, e constar no sumario com a

respectiva pagina.

Referéncias

Elemento obrigatdério, que diz respeito as fontes utilizadas pelo autor como
referencial tedrico para a pesquisa e sdo organizadas em ordem especifica com
elementos descritivos dos documentos, permitindo sua identificagao.

As referéncias devem aparecer em folha propria, logo apds a parte textual do
trabalho, em ordem alfabética, alinhadas a margem esquerda, apresentando
espacamento simples entre linhas e dois espagos simples para separa-las entre si.

E importante enfatizar que todos os documentos citados no texto devem,
obrigatoriamente, aparecer nas referéncias.

Para a elaboracao das referéncias, deve-se consultar a norma NBR 6023:2002.
Veja também a parte desse manual sobre as referéncias. Os bibliotecdrios poderao

auxilid-los nesse processo.
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Apéndice(s)

Elemento opcional, formado por texto ou documento elaborado pelo autor, a fim
de complementar sua argumentacao, sem prejuizo do tema central do trabalho.
Os apéndices sao identificados por letras maitsculas consecutivas, travessao e
pelos respectivos titulos.
Exemplo:
APENDICE A - Avaliacio numérica de células inflamatdrias totais aos

quatro dias de evolugao

No texto os apéndices devem ser citados pela identificagao atribuida e
respeitando a regra de citacao estabelecida pela NBR 10520:2002.
Exemplo:
A versao final do instrumento de coleta de dados foi elaborada seguindo

padrdes... (APENDICE A)

Ou
A versio final dos instrumentos de coleta de dados, reunidas no APENDICE

A, foi elaborada seguindo padrdes...



APENDICE(S)

L
2

APENDICE A - FLUXOGRAMA DA SISTEMATIZACAO DAS
INFORMACOES NA COMPOSICAO DE ROTULOS DE ALIMENTOS
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Anexo(s)

Elemento opcional que constituem num conjunto de textos ou documentos, nao
elaborado pelo autor, que servem de complemento ao trabalho.
Os anexos sao identificados por letras maitisculas consecutivas, travessao e pelos
respectivos titulos, colocados no alto da pagina.
Exemplo:
ANEXO A - Representacao grafica de contagem de células inflamatdrias

presentes nas caudas em regeneracao — Grupo de controle I (Temperatura...)

No texto os apéndices devem ser citados pela identificacdo atribuida e
respeitando a regra de citagao estabelecida pela NBR 10520:2002.
Exemplo:
A versao final do instrumento de coleta de dados foi elaborado seguindo

padrodes... (ANEXO A)

Oou
A versao final dos instrumentos de coleta de dados, reunidas no ANEXO A,

foi elaborada seguindo padrdes...



ANEXO(S)

ANEXO B - "GUIA DE BOLSQ DO CONSUMIDOR SAUDAVEL"
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hittp/www.anvisa.gov.br/aimentos/rotulos/gua_bolso.pdf
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Glossario

Elemento opcional, formado pela relacdo de termos ou expressoes técnicas,
acompanhadas das respectivas defini¢oes, e tem o objetivo de esclarecer o leitor sobre o
significado dos termos empregados no trabalho.

E apresentado em ordem alfabética, com alinhamento justificado, apresentando

espacamento 1,5 entre linhas.

Indice(s)

Elemento opcional, constituido de uma relagdo de termos ou expressoes,
ordenadas segundo determinado critério, que localiza e remete para as informagoes
contidas no texto, e elaborado conforme a norma NBR 6034:2004.

Os termos devem ser digitados em linhas separadas, com alinhamento a
esquerda, em negrito, com a primeira letra em maitscula e devem vir acompanhados
da(s) respectiva(s) pagina(s), separada(s) do termo por virgula.

Caso o termo possua subcabecalhos, estes deverao contar com o recuo de

primeira linha de pardgrafo, que é de 1,25 cm, com letras mintisculas e sem negrito.
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